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LA Ket qua phong, chéng dich nam 2015
Luru hd 50 $6: g.oog i }igk dich bénh nim 2015

Trong nam 2015, ngoai trix b¢nh Sbt xuét huyét nhin chung tinh hinh cac bénh
truyen nhi€m gay dich tai thanh phé dién tién kh4 6n dinh. C4c bénh 14y qua dubng hé
hép nhw: Ctim, S&i, Rubelia, Quai bj, Thiy ddu gidm. Bénh Tay chén miéng gidm so
v6i ndm 2014. Céc bénh lay truyén qua dong vat nhu Hanta virus, nhiém xoin khudn
Lepto cling giam, riéng bénh Lién cu lgn thi ghi nhan sb ca méc ting so v&i nam
2014 v6i 03 ca tir vong. Chura phét hién ca ¢Gm A/HSNI cim A/H7N9 va MERS-
CoV tai thanh phé.

1. Hgi chirng viém dudng hd hap cip tinh ving Trung Dong (MERS-CoV):
khong ghi nhan truéng hop mic MERS-CoV

2. Dich bénh Ebola: khong ghi nhan trudmg hop méc Ebola

3. Bénh lay qua dudng hé hip:

Nhin chung cac bénh lay qua dudng hd hip nhu: Cim A, S&i, Rubella, Thiy ddu,
Quai bi giam va khong ghi nhén trudng hop Cim A/HS5N1. Nam 2015, ghi nhén 01
-trudmg hop tir vong do nhiém ndo mé cu vao thang 3 tai phuong Tan Kiéng — Quén 7

Qua giam sat ta1 trwong hoc, phat hién cac 7 § dich thuy d4u tai Quén 1(01 4
dich), Quan 12 (02 & dich), Binh Thanh (04 & dlch) va 02 & dich Quai bj & 2 trudng
hoc tai Quén 5.

4. Bénh sét xuit huyét:

Toan thanh ph6 ghi nhén 11.786 ca bénh Sbt xudt huyét (SXH), ting 75% so véi
cing k¥ nim 2014 (6.715 ca). S6 ca tir vong SXH nim 201512 7 ca, ting 02 ca so véi
nam 2014 (5 ca).

Ty 1& mic SXH/100.000 din nim 2015 12 145/100.000 dan cao hon mic chi tidu
ndm 2015 (120/100.000 din) va cy thé timg quan, huyén nhu sau:

~ 12/24 quan, huyén c6 ty 1€ ca bénh trén 100.000 ddn cao hon mirc trung binh
ctia toan thanh phé: Quéan 1, Quan 2, Quén 3, Quén 4, Quan 5, Quén 6, Quan 7, Quin
8, Quén 10, Binh Tén, Binh Chanh va Nha Beé. ddc biét Quin 7 (290/100.000 dan),
Quén 2 (247/100.000 dan), Nha Bé (221/100.000 dan), Quén 5 va Quin 1
(209/100.000 dan), Quén 10 {195/100.000 dan);




- 6/24 quén, huyén ¢6 ty 1& SXH/100.000 dan dao dong tir 126-138/100.000 dén
nhw van con cao hon so voi chi tiéu nim 2016 nhir: Quin 11, Quén 9, Binh Thanh,
T4n Binh, Tan Phé v& Can Gid.

- 6/24 quén, huyén ¢6 ty 1& dudi mirc chi tiéu ndm 2015: Quén 12 (118/100.000
dan), Phtt Nhuin (104/100.000 dan), Tha Dé&c (103/100.000 dén), Hoc Méon
(87/100.000 dén), Go Vép (86/100.000 dén) va Ci Chi (48/100.000 dén).

5. Bénh tay chin miéng:

S6 ca bénh Tay chén mi¢ng (TCM) ndm 2015 12 5.312 ca giam 32.45% so véi
cing ky 2014 (7.853 ca). S6 ca TCM & hdu hét c4c quan/huyén deu giam, chua ghi
nhén trudng hqp tir vong ndo. Nam 2015, qua gidm sét bgnh truyen phiém tai trufm%
hoc phét hién 19 6 dich TCM & 17 trudmg hoc tai 8 quin/huyén véi 158 ca bénh. Cac 6
dich trong trudng hoc duge xir 1y triét dé nén khong lan réng, khong dién tién kéo dai.

6. Bénh sét rét:

Niim 2015, s6 bénh nhan S6t rét gidm nhiéu so v&i ndm 2014 (28/57 ca), khong
c6 ca Sbt rét 4c tinh, khong c6 ca tir vong do Sbt rét, khong c6 dich Sot rét xay ra.

Bénh vién thanh phé da phat hién va diéu trj 28 ca S8t rét ngoai lai do di lam vi¢c
& céc tinh vé&: Long An, Binh Duong, Tay Nlnh Binh Phu(&c Pong Thép, An Glang,
Campuchla, Lao..
7. Céic bénh ldy tir djng vat sang nguwdi:

Khéng ghi phin trudng hop mic Hanta va Dich hach; ddi v6i bénh nhlem x0in
khuin vang da ghi nhin 3 ca mic. Nam 2015, c6 5 ca mic bénh Lién cdu lon ting
150% so v6i ndm 2014 (2 ca), trong d6 c6 03 ca tir vong

" 8. . Céc bénh 1y qua dwong tiéu ho4:

Nim 2015, khong ghi nhén trudng hop mic Ta. S6 ca Thuong han 13 60 ca, ting
17.65% so v6i nim 2014 (51 ca) va ghi phéan 01 trudng hop tir vong c6 tidn sir bénh
Caroli tai Vinh Loc B-Binh Chanh vio thang 3. Bénh ti€u chay c6 4.699 ca gidm
29.78% so véi nam 2014 (6.682 ca) va khong co6 truong hop tir vong.

9. Céc bénh truyén nhiém khéc: duge kiém so4t tot, khong xuét hién & dich.

II.  Két qua thue hién chi tidu dé ra nim 2015

STT Chi tiéu niim 2015 Két qua So véi
KH 2015
1 Khong che 50 ca mac SXH (giam 16% trung binh | 11.786 ca Khong dat
ty 1& méc / 100.000 dan tir nam 2006 — 2010, cu thé
<10.500 ca) (145
: ca/100.000
2 | Khédng ché ty 1 chét / mic SXH 14 <0,09% (cu thé | 7 ca Pat
<9ca)
4 | Khong ché ty I¢ mac TCM Ia 120 ca/ 100.000 dan, | 5312 ca Pat
ty 18 chét / mic <0,03% va khong dé dich lay lan | (65/100.000)
trong cAc trrdng mim non.
0 ¢6 ca tr




vong

5 |80 ca mic SOt rét ndi tai < 0,1 ca/100.000 dén, | 1ca Pat
khong c6 ca Sot rét tir vong. ‘ (0,01/100.000)

0 ca tir vong

6 | 90% 6 dich bénh truyén nhiém dugc phat hién va | Pat Pat
xur 1y sém trong vong 7 ngay ké tir khi 6 ca b§nh
dau tién.

7 | 100% ca bénh truyén nhiém thudc nhém A phai | Pat Dat
dugc diéu tra va ¢d hudng xit tri ngay trong 24 gid
sau khi nhin dugrc thong tin.

8 Cac bgnh truyén nhiém trong chuong tr1nh TCMR: Pat
Bach ha}x <0,01/100.000 dan, Ho ga < 0,1/100.000
dan, khéng ché dwgc dich soi, bao vé thanh qua
thanh todn bai liét va loai trir ubn van so sinh.

9 ]>90% tré dudi 1 tudi tiém chung day da 8 loai vic | Pat (91,6%)

Nhan xét:

Trong nim 2015, nganh y & da trién khai nhiéu hinh thirc truyen théng da
dang, dinh ky trong nim va ting cudng trong nhiing thing cao diém.

Song song véi viéc truyén thong, nhim diy manh kiém soét cdc diém nguy co
gay dlCh SXH, vi€c thue hi€n xir phat theo nghj dinh 176/2013/ND-CP ciing bit dau
dugc trién khai tai 05 quin huyén (gﬁm quan 10, Tha Pirc, Tan Pha, Tan Binh, Binh
Thanh). Hoat dong klem soat bénh truyén nhiém trong trudng hoc duoc thyc hi¢n
nghiém tic; buoc déu ph01 hop véi Ban quan 1y céc khu cong nghig¢p ~ khu ché xuat
(HEPZA) xiy dung co ché giam s4t dich bénh trong cac khu c6ng nghi§p — khu ché
Xuét,

S& Y té dd té ban hanh Ké hoach s 2823/KH SYT ngay 11/05/2015 vé Kiém
so4t b¢nh SXH va TCM tai 08 quéan huyq:n trong diém v6i 2 gidi phap chinh: (1) nang
cao chit lugng giam sat, dy bdo djch; (2) d6i méi cac tlep can truyen thong.

Nhim ning cao chit lugng gidm sat bénh truyén nhiém tai thanh ph6 hoat
dong Ung dung h¢ théng théng tin dia 1y trong gidm sat djch b¢nh da duge trién khai
thi diém tai 6 phudng xa thudc 3 quin huyén gom quén 8, Thi Pic, Tan Binh.

Bén canh nhitng hoat dong gidm sét chung cho tit ca cac bénh truyén nhiém,
nhitng b§nh thudc céc dy an ciia chuong trinh qudc gia cdn dugc kiém soét theo hoat
d6ng cia dy 4n nhu S6t xut huyet St rét, Tlem chling m¢ rong.

L  Kh6 khin va han ché
1. Kho6 khin

Pbi véi céc bq:nh truyén nhiém luu hanh tai thanh ph6, hiu hét 12 cic bénh chua
¢6 véc xin dy phong, phong bgnh chi yeu dua vao nhﬁ:ng hanh vi cé nhén cia ho, nhu
vay vigc xdy dung mod hmh can thiép nham thay d6i hanh vi 13 rit cin thiét va ciing 12
mdt thach thitc dbi véi y t& dw phong hién nay.

Dan s dong, giao luu manh dan dén nguy co cao dich b¢nh fuu hanh bing phat
va céc bénh mai noi xam nhdp cling nhe anh huong 16n dén vé sinh méi trudng. Do

cling 12 khé khian 4p luc cho nhan vién h¢ y té dy phong céc tuyén.
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2. Han ché

Phong chéng dich bénh chii dong, hiéu qua phy thude rat 16n vao hanh vi cu thé
thé ciia ngudi dan va cOng dbng cling véi sy quan tam, vao cudc thuc sy clia cac cip
- chinh quyén va ban ngénh'doém thé. Miic di nganh Y té di huy dong dugc chinh
quyén tham gia vao c4c hoat dong phong chéng dich bénh nhung vin chua thu hit
dugc sy quan tAm clia ngudi din, chua tao duge mdt phong trao “Cong ddng chung tay
phong chéng dich bénh”.

Hoat d6ng truyén théng phong, chong dich bénh va tiém ching chua dat hi¢u qua
lam thay d6i nhan thirc va hanh vi ctia cfng dbng; cach thirc t& chirc chua tiép can vé6i
nhu ciu ctia ngudi dan.

Hoat d6ng phan hdi két qua didu tra gidm sét cén thire hi¢n thd cong, chua cé
quy trinh ¢dp nhat va diéu chinh di¥ liéu din dén sy chénh le,:ch sb lidu giita cac tuyén.

Déi véi tinh hinh dich SXH gia ting trong nim 2015, ngoai nguyén nhan khéach
quan 12 do dién tién theo chu k¥ ciia dich, con c6 nhing nguyén nhén chi quan 13 x&
ly b dich chua triét dé: viéc x4c dinh pham vi & dich chura diing do khéng cin cir theo
- méi lién hé dich t& giita c4c ca bénh ma chi khoanh viing may méc 2 ca la mét 6 dich,
thdm chi phun hoa chét 1& té timg ca; hoat déng diét ling quing ciing chua duge thyc
hién mdt cach quyét liét (phin cbng nhén lyc khéng di, pham vi vin dong diét ling
quing chi géi gon trong tb c6 ca bénh va khong lam thudng xuyén).

Céc quén, huyén chua manh dan trong vige xir phat hanh chinh dbi v6i cac hanh
vi nguy co gay dich SXH. .

'B. K& hoach phéng, chéng dlch chi dqng nim 2016
I.  Du bdo tinh hinh dich bénh nim 2016

Du kién sé ca bénh SXH nim 2016 s& khong it hon s6 ca bénh nim 2015 do &
c4c tinh dong Nam b¢ trong dé cé thanh pho Hd Chi Minh da ghi nhin sy xuét hién
ciia type D2. Bénh nhén nhlem Zika virus diu tién ciing da phat hién tai thanh phé va
hoan toan khéng ¢6 yéu t6 di vé tir ving dich cho thdy, bénh c6 nhidu kha ning da tdn
tai tai thanh phd ma chua dugc phat hién. Bénh Chikungunya di chwa ghi nhéan trén
ngudi tai mién Nam nhung qua gidm sat tai Long An ciing dd phét hién virus trén
mudi.

Cac bénh truyén nhidm khéc nhu Tay chén miéng, Thuy dau Quai bi, Rubella
cling cAn duoc gidm sat tich cue vi vin thm‘mg xuyén gy nhimg & dich khu trii trong
trudmg hoc, cic kbu cong nghiép, khu ché xuét.

Thanh phé ciling ludn phai chit déng sin sang ddi phé véi nguy co xam nhép ciia
cic bénh nhu Ebo}a, Mers — CoV, Cim H7NS, Cim H5N6, Chikugunya... Ngoai ra,
cac bénh lay truyén qua dong vat cé chicu huéng gia ting so voi nhitng ndm trude,
nhur vay ciing can duge quan tim.

S& Y té Tp.HCM xdy ding ké hoach hoat déng phbng chong dich chii déng ndm
2016 nhur sau:

II. Mouc tiéu
1. Muc tiéu chung



- Khéng ché sé ca mic cac bénh truyén nhidm, khong dé dich 16n xay ra.

- Néng cao ning lyc chi déng phong chéng dich ciia toan xa hdi.

2. Muc tiéu cu thé

- Khéng ché s ca mic cac bénh truyén nhidm, khong dé dich 16n xay ra
- 90% & dich bénh truyén nhifm dugc phat hién va xit Iy sém trong vong 7 ngay

ké tir khi c6 ca bénh dau tién

- 100% ca bénh truyén nhiém thudc nhém A phai dugc diéu tra va cé hudng xir
tri ngay trong 24 gi¢ sau khi nhan dugc thong tin

- >95% tré dudi | tudi tiém ching dy da 8 loai vic xin

- 2 90% nhén vién y t€ phu trach cong téc phong chong d;ch cac tuyén TP — QH
— PX dugc tip huén vé cac huéng din va quy trinh kiém so4t bénh truyén nhiém gy

dich.

- 70% khu ph&/ 4p c6 ddi phong chéng dich thuong xuyén hoat dong gidm sat
diém/ viing nguy co gay dich va xit Iy $ dich bénh truyén nhiém.

- Hoan thanh khung chuong trinh truyén théng nguy co vé bénh truyen nhiém
cho nhin vién y té, chinh quyén va ban nganh doan thé,

- Trién khai hiéu qua hoat déng truyen thong gido duc sirc khoé, gép phin khéng

ché dich bénh.
3. Chi tieu

- 100% bénh, dich bénh mai phat sinh dugc phéat hién va xir Iy kip thoi
- Khéng ché sé ca mic cdc bénh truyén nhiém, khéng dé dich 1én xay ra

Chi tiéu

2016 .

2015

86 ca SXH /100.000 dan khong cao hon sé
ca mac nim 2015

<140
(<11.500 ca)

145 (11.745 ca)

Ty 1g chét/mac <0,08% (<9 ca) 0,06% (7 ca)

86 ca TCM/100.000 dén <100 (<8.200 ca) 65 (5312 ca)

Ty 16 chét / mic <0,04% (<4ca) 0ca

Sé ca sbt rét khong cao hon sb ca nim 2015 | <0,01 (<8 ca) 1ca

TV 1€ tir vong Oca 0ca

Céc bénh truyén nhiém trong chuong trinh | Bach hiu < 8 ca 0

TCMR: Bach hdu <0,01/100.000. dén, Ho g3 | 11, 03 <80 9

<0,1/100.000 dén, khéng ché duoc dich séi, | o~

bao vé thanh qua thanh todn bai liét va logi | S61 <80 ca 272

trir ubn vén so sinh Bai liét: 0 ca Bai liét: 0 ca
UVSS: 0 ca UVSS: 0 ca




III.  Céac gidi phap

1. Khéng ché sé ca mic théng qua thtrc hlen tét giam sat dich t du'a vio
bénh vién, ting cudmg gidm sit ca benh tir chng ddng, can thiép theo diém nguy
¢0 ~ viing nguy co, xir Iy ca bénh — 6 dich kip théi va dang quy trinh

- Duy tri hiéu qua he thong théng tin ca benh hién hanh, két hep trién khai phan
mém gidm s4t bénh truyén nhiém cia Cyc Y té Dy phong cho Trung tdm Y té dy
phong 24 quén, huyén. Trién khai viéc bdo céo bénh truyen nhiém theo Thong tw
48/2010 cho céc bgnh vién, phong khém trr nhan rihim thu thdp sém théng tin vé ca
bénh truyén nhim.

- Trién khai thi diém tmg dung hé thong thong tin dja 1y (GIS) trong quén ly ca
bénh va canh bdo sém dich bénh tai 6 phudng gom Phuong 4, Phudng 5 (Quén 8),
phudng Linh Trung, phudng Linh Xuén (quin Thi Buc), phu&mg Phii Thanh, phudng
T4y Thanh (quén Tan Phi).

- BOI vm nhtmg bénh truyén nhiém x4m nhap phéi hop véi Trung tim Kiém
dich Y té quoc té tb chirc gidm st nhimg ngudi tré v& tir ving dich.

- Thuc hién gidm sé.t dlém nguy co — ving nguy co bdc phét dich d6i v6i nhitng
bénh truyén nhi€m c6 sb ca méc cao va trén dién réng nhu TCM, SXH.

- Phéi hop nganh gléo duc t& chirc tbt viéc gidm sat ca bénh truyén nhiém trong
trudmg hoc, tip trung hd trg viée gidm sét bénh trong céc truong tr thyc va nhém tre
gia dinh; thirc hién nghiém tic béo céo hang tuln tinh hinh bénh truyén nhiém trong
trudng hoc cho TTYTDP QH va thanh phd.

- Rhéi hop hoat déng gidm st chit lugng nude véi kiém soét chi ddng cic bénh
lay truyén qua dudng ti€u hod.

- Phéi hop véi Dy 4n Chiam s6c ste khoé lao dong nhép cu to chic glam sat chi
dong bénh truyén nhiém trong nhilng khu nha tro (bénh st xudt huyét, tay chan
miéng, vé sinh nuéc sinh hoat va in uéng, nha tiéu hop vé sinh).

- Thi diém trién khai hé théng gidm sat Y té qua sy kién tai TTYTDP TP.
2. Gidm sb ca tir vong
- Truyén théng v& nhitng ddu hiéu ctia bénh, cich chim séc bénh tai nha, nhimg
déu higu cinh bio phai nhp vién. | —
* 3. NAng cao ning lye kiém sodt cac bénh truyén nhiém ciia hé thong y té
- Tép hqfin céc quy trinh diéu tra, x( Iy ca bénh truyé,n nhi&m, vy djch cho tt ci
nhan vién y té tham gia cong tac phong chdng dich céc tuyén.

- Huéng din cho nhin vién tai céc €O sO Y té (bing van ban va tip hudn) vé
truyén thong phong chéng dich bénh truyen nhi&m, quy dinh vé théng tin béo céo ca
bénh truyén nhi®m va céc bién phap kiém so4t 14y nhiém trong bénh vién.

- Théng nhét bd cong cy didu tra xtr 1y dich gdm quy trinh c‘hué.n, biéu méu didu
tra, biéu miu gidm sat st dung trong cong téc kiém soat bénh truyén nhi€m toan thanh.

- Trién khai bing tr kiém tra dédnh gi4 coéng tic phong chéng dich cho céc
phudng, xa va TTYTDP QH.



- Dam bdo cung mg ddy da vét tr, hoa chit phong chong dich bénh truyén
nhiém.

- Ting cudng sy phdi hop gitra hé diéu tri va du phong.

- Xdy dyng co ché phéi hop giita hé didu trj — hé dy phong va cic ban nganh
khéc nhim huy dong mot cach hiéu qua luc huong tham gia phong chéng dich.

4. Ning cao niing lyc phong chéng bénh truyén nhiém ciia toan xa hji

- Tai cac KP/ &p: Té chirc cac ddi Phong chéng dich bénh thanh lyc lugng ndng
cbt trong gidm sét cac ving nguy co, diém nguy co va giam sét cht dong ca bénh mai
trong dja ban phy trich. Dy ciing 13 Iyc lugng nong cbt tham gia xir ly cac & dich
bénh truyén nhiém tai cong dbng.

- Tai cac truong tleu‘hoc va trung hoc co s&: Thi diém md hinh truyén théng
phong chéng céc bénh truyén nhieém thong qua hoc sinh.

- C4c ban nganh doan thé: Cir Iirc lugng tham gia cac doi phong chéng dich tai
dia phuong; dﬁng thod chil dong thye hi¢n truyén thong phong bénh cho céc thanh vién
trong c4c budi sinh hoat nhdm timg budc xiy dung nhén thirc cia toan x4 hji vé danh
gia va dap g voi- dich benh. Trong nim 2016, cin thyc hién danh gia nguy co cua
cac bénh truyen nhiém, x4c dinh ndi dung Vé. d6i tuong cia truyen théng nguy co. T
chirc truyén thong cho lanh dao chinh quyén va ban ‘nganh céc cdp phim dat dugc sy
ddng thuén v& cic bién phép d4p tmg v6i dich bénh truyén nhiém.

5. Ké hoach kiém so&t bénh S6t xuét huyet va Tay chin miéng tai 08 quin,
huyén trong diém (theo Ké hoach sé: 2823/KH-SYT ngay 11/5/2015)

- X4c dinh nhing quin, huyén trong didm dwa vao mot sb tiéu chi nhr: Sb ca
mic cao, dan sb dﬁng, nhiéu khu nha tro, didu kién vé¢ sinh mdi trudmg & mot sb khu
viIc chua tt, dang trong qua trinh d6 thi hoa, tip quén sinh hoat ciing nhu didu klen
kinh té - x& hdi tao thuin lgi cho sy gia ting nguy co boc phat dich, TTYTDP TP ph01
hop ciing véi 8 quin huyén: quin 8, quin Tha Dirc, quin GO Vip, quan Tén Binh,
quin Tan Phi, quin Binh Tén, huyén Héc Mén va huyén Binsh Chanh trién khai thyc
hién ké hoach trong 3 nam tir 2015-2018, dé c6 giai phap can thigp cu thé nhim;

+ Néang cao chit lugng gidm sét - dy béo va xir 1y dich.
+ D&i méi cach tidp can truydn thong thay dbi hanh vi va huy dong sy tham gia
clia cOng dong. |
6. Giai phéip cu thé cho tirng nhom bénh
6.1. Cac bénh truyén nhiém qua mudi Aedes agypti (SXH, Zika,
Chikugunya...)

- Gi4m sét c4c diém nguy co va vung nguy co phat sinh mudi dé cht dong kiém
sodt sy bung phat dich va duy tri tinh bén vimg cho cac hoat dng phong chong SXH
tai cOng ddng.

- Thye hién céc hoat déng giam sat ca bénh, véc to va virus theo Dy 4n muc tiéu
qubc gia phong chéng SXH.

- Xir ly cde b dich hwong din ciia B Y té va van dung hé théng thong tin dia ly
trong gidm sét dich tai cong ddng..



- Tlen hanh xir phat hanh chinh theo Ngh1 dinh 176/2013/NP-CP ngay
14/11/2013 dbi véi che co quan, td chirc, c4 nhan cb tinh khéng thuc hién cac bién
phéap diét laing quing, tao didu kién dé phat sinh mudi truyén bénh dé dich bénh 14y lan
tai dia phuwong.
- Trlen khai truyen thong vé nguy co bénh Zika, diic biét nh4n manh phong trdnh
mudi dot cho thai phy; 1dng ghép giam sat Zika trong gidm sat huyét thanh SXI-ID

6.2. Tay chin miéng

- Thu'c hién truyén thong van dong S\T dong thuén ciia cha me hoc sinh va toan xa
hdi trong viéc “Khéng dé tré bénh dn trudng” nhim han ché sy lay lan bénh trong
truong hoc.

- Xir 1y céc 6 dich Tay chan miéng theo Quyét dinh sé 581/QP — BYT ci Bé Y
té nam 2012.

- Gidm sit chii dgng tic nhan gdy bénh Tay chéan mieng dya vao phdng xét
nghiém tai BV Nhi Dong 1, BV Nhi béng 2, BV Benh Nhiét P§i va cic bénh vién
quén, huyén.

- Tang cudng kiém soét bénh trong trudmg hoc.
63. Cim A/HSN1

- Tang cudng gidm sat sirc khée nhu'ng ngum trong nha va cac nha cing td voi
nha ¢6 chin nudi, holic hanh nghé giét md gia cam - thity cAm.

- Phat hi¢n s6m nhitng diém c6 gia cAm bi bénh/ chét do nghi ngd cim, thye hién
theo dsi strc khoe mdi ngdy déi véi nhimg ngudi thubng xuyén ra vao khu vye ¢6 gia
cAm bénh chét trong vong 7 ngay

- Néu phat hién ngudi c6 bidu hién viém dudong hé hép cép c6 lién quan dich t&
v6i bénh Cim A/I-ISNl phai thuc hién ngay céc bi¢n phép phong chéng dich theo
thudng quy cho dén khi ¢6 xét nghiém am tinh.

6.4. C#c bénh truyén nhiém xdm nh@p (Ebola, Mers-CoV, Zika)

- Tai céc cira khiu, thyc hién t& khai y té d6i v6i nhitng hanh khéch dén tir ving

dich. '

. =Duy tr hiu qua h¢ théng thong tin gidm sat hanh khach tir cira khéu dén cong

déng. o '
- Bam bao sin sang cdc phuong tién cép ctru, vin chuyén, co s& cach ly, diéu trj

8 kip thoi dap ung khi c6 phat hién ca bénh. |

6.5. Cic bénh lay qua dwong tidu héa nhw T4, Ly, Thwong han, Tiéu chay cip

- Gi4m sdt chi ddng téc nhan gdy bénh nbiém trung tiéu hoa dwa vao phong xét

nghiém.

- X4y dung mang lwdi giam sét ca bénh tir cong ddng t@l cac phuong, xa thudng
bj anh hudng ciia triéu cuong, kénh rach bj 6 nhiém ¢ cac quin, huyén nbw quin Thu
Pitc, quin 2, quan 8, Binh Chanh, quan 12, quén 7, quén 9, quan Binh Thanh, huyén
Héce M6n, huyén C%in Gi&r va huyén Nha Be.



- Tham muu cho c4c cip lanh dao chinh quyén ban nganh tinh cyc xir Iy nhiing
diém cd nguy co gy va dang gay 0 nhifm moi trudng, c6 kha ning phét sinh dich
bénh d6i véi cong ddng.

- Phat hxén sém ca bénh, thuc hién cach ly diéu tri ta1 bénh vién va trién khai céc
bién phép tdy ué khir tring ngay khi phat hién bénh nhén déu tién.

- PAy manh tuyén truyén vé sinh an toan thyc phdm, phong ngira cac bénh lay

lan qua dudng ti€u hoa.
6.6. Cac bénh liy truyén qua dwong hd hip

- Phéi hop véi y t& hoc dudng céc cap trong gido dyc sirc khoe phdng bénh va
gidm sat phat hién bénh sém; dic biét luu y céc khu ky tic x4 sinh vién, khu lvu tri
cOng nhén tai quén, huyén.

- Thye hién nghiém tic yéu ciu cach ly du thoi gian quy dinh dbi v6i tht ca bénh
nhéan,

- Tht ca cac bénh nhan duge ghi nhan S6t phét ban phai duge 14y mau xét nghiém

huyét thanh chan doan Séi va Rubella.

- Ngoiu ra, con ¢6 cac bénh nhu viém mang ndo/ nhidm tring huy#ét do néo md
clu, quai bj ...

6.7. Céc b¢nh truyén nhiém c6 vic xin

- Thyc hién tdt cdng tac tiém ching m& rong, thyc hlen tiém ching an toan va
hoan thanh c4c chi tiéu dé ra.

- Cac co so tiém ching ngoai chuong trinh chd dong dy tra vac xin Thiy dau,
- 86i — Quai bj — Rubella va mt s vac xin phbng céc bénh 13y truyén qua dudng hd
hap dé phuc vu nhu cAu tiém ching phdng bénh cia nhan dén.

6.8. Cac bénh lay truyén qua djng vat

- Thyc hi¢n theo thong tu 16/2013/TTLT-BYT-BNN&PTNN ngay 27/5/2013 vé
Huéng din phbi hgp phong, chdng bénh lay truyén tir ddng vét sang nguoi.

- Gidm sat ca bénh dya vao l?énh vién, néu phét hién ca bénh phai bao céo khén
cip v& TTYTDP TP va td chirc chong dich kip thoi,

- Ph61 hop voi Chi cye tha y Thanh phd vé thong tin va bao céo mdi thdng ca
bénh truyén nhidm lay truyén tir dong vat sang ngudi (Dai, Lién Cau Lon, Leptospira,
Hanta, Cém A/H5N1...). Trong d6, Dai va Leptospira fa 2 bénh can wu tién phbi hep
trong cOng tac béo c4o, didu tra, gidm sét phat h1én ca bénh trong cdng dong.

- T4p huén kiém soat bénh Dai cho cdc cosd' y té.

- Khio sét dinh k¥ dé danh gi4 chi s6 nén cda quén thé chudt tai cong dong.

- Truyén thong cho cong ddng vé céc bién phép giam téc hai do chudt gay ra.

- Dya vao két qua khéo sat dinh ky, quyét dinh hinh thirc va pham vi diét chugt.



IV. Cic hoat djng va khung thi gian .
n Ngwoi Nguwdi phoi Ngudi re

Stt Hoat d eng thire hién hop gidm sat Thoi gian

1. Giam s4t djch té .

1.1 | Théng bao ca bénh truyén | BV YTDP QH va | KSBTN |Hang
nhiém nhip vién TP & VXSP | ngay

' 1 YTDP
TP

1.2 | Thong tin ca bénh va thyc | TTYTDP TP va Khi ¢6 ca
hién didu tra dich t& QH , bénh

1.3 | Giam s&t bénh tai hoc | YTDP QH 1Y té hoc duong | YTDP | Candm
duong TYTPX TP R |

1.4 | Xay dyng mang luéi gidm | TYT PX YTDP QH YTDP Cinim -
sét dich t€ tai cdng ddng ' TP s

2. Gidam sat phong thi nghiém :

2.1 | Giam sat virus SXH, Zika |Khoa XN TT | Bénh vién Theo KH

YTDP TP riéng

2.2 | Xét nghiém cac BTN tai | YIDPTPva QH | TYTPX Khi ¢6 ca
cHng ddng bénh :

2.3 | Thyuc hién XN nudc va méi | Khoa XN, SKMT | KSBTN& VXS Theo KH
trudmg phuc vu chng dich | & SKTH P ' giam'  sét.

TT YTDP TP nudc

3. Hudn luyén

3.1 [ Tép huén trién khai théng | TTYTDP TP | TTYTDP TP Thang
tir 54/2015/TT-BYT (khoa KSBTN) (phong:- KH-| 6/2016
Xay dyng quy trinh chuan TO) ‘
gidm st va phong chéng
cdc BTN giy dich . :

3.2 | Tap huan BTN va cc quy | YITDP TP Cac BV TP Thang 4-
trinh chudn gidm sat cho 7/2016
tuyén QH: TCM, LCL,

NMC, BTN tir chuét (4 lép
TOT)

3.3 | Tap huan cdc BTN méi ndi | YTDP TP Céc BV TP Thang 3 &
(02 lép) . 7/2016

3.4 | Tap huan kiém soét bgnh "YTDP TP Bv BND Thang 8§ -
Dai cho cic co s& y t& (02 19/2016
l6p)

3.5 | Tép huén céc quy trinh cho | YTIDP QH- YTDP TP YTDP Thang 5 -
tuyén PX (4 16p/ QH) TP 6/2016

3.6 | Gidm st va phong chong | YTDP QH YTDP TP YTDP | Théng 7 -
cic bénh truyén nhiém 8/2016

trong hoc dudng (48 lop
cho BGH v nhan vién y té
hoc dudng tai cac trudng
mam non, tiéu hoc, trung
hoc ¢ong & tu)

TP
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o Ngudi Ngudi phoi | Nguovi .
Stt Hoat djng thl_l’% hién hop gifm st Tho1i gian
3.7 | Thye hanh k§ thuat khao | YTDP TP Théng 7 -
sat va XN vec to 8/2016
4. Phong chong djch
4.1 | Tiém ching phong bénh | YTDP QH YTDP Theo KH
theo chuong trinh TYT PX TP cla
TCMR
4.2 | Tiém ching ngodi chuong | Cac co s& tiém YTDP
trinh ching : TP
4.3 | Truyén thong, gido duc strc | T3G, T2G KSDB 24 QH | T4G
khée phong chong BTN
4.4 | Giam st diém nguy co, | TYT PX YTDP QH YTDP |Theo KH
vﬁng nguy co TP riéng
5. Kiém soat SXH va TCM tai 8§ QH trqn&diém
5.1 |Piéu tra danh gia truyen YTDP TP YTDP QH YTDP Thang
théng nguy co TP 6/2016
5.2 | Nédng cao néng Iee, hd trg | YTDP TP YTDP QH YTDP Cé ndm
QH TP

Ngoai ra, S& Y té cling 1am d4u moi phdi hgp vél cac S& Gido duc — Pao tao, S¢

Tai nguyén — Moi truorng, S& Nong nghiép — Phat trién nbng thon Ch1 cyc Tha y, cac
ban nganh, doan thé, Ban quan Iy khu céng nghi¢p, khu ché xufit @ phong, chéng chia
dong cac dich bénh SXH, TCM, céc bénh 1ay truyén qua trung gian dong vét nhu bénh

. dai, bénh do Hanta virus, cim gia cAm trén ngudi,...nhim giam thidu sb ca mﬁc tr
vong trong trurdng hoc va cong dong.

V.  Phin cOng thgrc hi€¢n

1. Trungtim Y té Dy phong thanh pho :
- Tham muu x4y dung ké hoach phong chéng dich bénh cia thanh phé.

- Glérp sat chit ché tinh hinh mic d;ch bénh de;n tan thdn, 4p, x4, phudng, ho gia
dinh, c4c yéu to nguy co, bdo cdo kip thdi veé Bo Y t€ theo quy dinh.

- Trién khai hoat dong xir Iy trigt @& & dich theo quy dinh cia B§ Y té.

- Phéi hop voi Trung tam truyén thong Gido duc Strc khée thyc hién tuyén
truyén, huéng din nhéan dan thyc hién céc bién phap phong chéng dich bénh.

- Phéi hop véi céc Vién Veé sinh djch t& Vién Pasteur trién khai cac Diém gism
sét trong Piém theo ké hoach dugc phé duyét.

- Kién toan céc dfi co dong chéng dich, sén sang hd trg cac dja phuong khi cin

thiét.

- Trién khai céc hoat dong tip huén, giam sat kiém tra cac hoat dong phong

chéng dich bénh, tiém ching, giam sat chit lugng nuéc va vé sinh mdi truong theo
chirc ning nhiém vu

- Phéi hgp Trung tim GIS - S& Khoa hoc — Cong ﬁghe va Medinet thuc hién img
dung hé théng théng tin dia ly trong giam sat bénh truyén nhiém
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- Phéi hop T4G va céc TTYTDP QH trlen khai thuc hién k& hoach Ting cudng
kiém soat bénh SXH — TCM tai 8 QH trong didm

2. Trung tim Klem dich y té quoc té
- Xay dung, trién khai thuc hién k& hoach kiém dich y t& quéc té tai ctra khiu.

- Giam sét chat ché tai cira khdu céc trudng hop nghi. méc bénh truyén nhiém
nguy hiém nhém A,

- Kiém tra gim sat, xit 1y y t& dbi véi ngudi, phuong tién, hang héa tai cic cilra
khiu. |

- Thong béo kip thdi cho Trung tam Y té du phong thanh pho va Vién Pasteur
Tp.HCM céc trudng hop méc bénh truyén nhiém gay dich tai ctra khAu.

- Tuyén truyén, hu(mg din nhén dan thuc hién céc bién phap phong chéng bénh
truyén nhim tai cac cira khau.

3. Bénh vu;n Bénh Nhiét déi, Nhi di‘mg 1, Nhi d%mg 2; cdc bénh vién da khoa
thanh phé
- X4y dyng ké hoach tb chic thu dung, cip ciru va Diéu trj dich bénh, duy tri
hoat dong thudng xuyén cia bénh vién khi c6 dich bénh.

- Chuén bj dﬁy da thuoc, trang thiét bj hdi stic cip ciru va céc phucmg tién cin |
thiét dé sin sang tiép nhén, cip clru va Diéu trj bénh nhin.

- Tap huéin phac dd cdp ctru, Didu tri bénh truyén nhiém, huéng din céc co so
Piéu tri thyc hién.

- Chi dao tuyén va hd trg tuyén du6r1 vé& mjt chuyén mén, nhan Iyc, vit lyc khi
cAn thiét; kiém tra gidm sat ¢ong tac phong chéng dich bénh cuia cac co s¢ khdm chira
bénh trén dja ban thanh phb. :

- Thyc hién kidm so4t nhiém khuén bénh vién, phbng chéng 1ay nhiém chéo
trong bénh vién.

- Thye hién bao cdo ca bénh truyen nhidm cho cac don vi y t& dy phong theo
thong tu 54/2015/TT-BYT v& Huéng din ché d thong tin bdo c4o va khai bao bénh,
dich bénh truyén nhiém.

- Phéi hop thire hién thu thap miu bf;nh phﬁm thu thip thong tin danh gia nguy
co trong viéc trién khai gidm sét trong Diém quéc gia.

4. Trung tim Truyen thong gidao dyc sirc khée (T4G)
- Xay dung ké hoach truyén thong gido duc sirc khée phong, chéng dich bénh
n3m 2016.

- Ph01 hgp véi Trung tdm Truyen théng - Gido dyc siic khée Trung wong va céc
co 8Oy té trén dja ban thanh phd, co quan thong tin dai chung ting cudng cdng tac
truyén thong nguy co, gido duc sirc khée, pho bién kién thic v& c4c bién phap phong
bénh, gido duc vé sinh, cha trong nhfrng noi c6 nguy co cao, noi tap trung ddng ngudi
(trudng hoc, khu céng nghiép ...).

- Xay dung céc tai lidu vé truyén thong giéo duc sitc khoée theo quy dinh hién
hanh. . :
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- Bdo cdo kip thoi cho Trung tdm y té du phong huyén cac trudmg hop bénh
truyén nhiém theo quy dinh.

VL.  Kinh phi
Kinh phi cho ké “hoach nay gdm nhidu nguon tir cac dur 4n, chirong trinh strc khoé

va kinh phi phong chbng dich ctia Thanh phé.

Trén ddy 1a ké hoach phong chong dich bénh chu dong nam 2016. S&¢ Y té @&
nghi cac don vi cin ctt ké hoach nay khén truong xAy dymg va trién khai k& hoach hoat
ddng phong, chéng dich bénh hiéu qua tai dia phuong, don vi. Trong qua trinh thyc
hién, néu gip khé khin dé nghi don vi lién hé S& Y t& dé duge hd tro, gidi quyét./. P

Noi nhan:
-Bb Y t&
- Cuc Y té Dy phong;
- Thuong tryc UBND TP; _
- B/c Nguyén Thi Thu— PCT UBND TP;
- TTYTDP TP; T4G;
- UBND, PYT, TTYTDP, BV 24 QH;
- BV BND, Nb1, Nb2, BVBK TP;
- Ban Giam dbc S&;
- P.KHTH, P.TCKT, P.NVY, VP SYT;
- Luu: Vin phong Sé.
VAT, BMS (100b)
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- T8 chire tip huan cdng tac truyén thong phong chdng dich bénh cho dbi ngil
thyc hién cong tac truyén thong gido duc sirc khoe.

5. TrungtimY té Dy phong quén, huyén
- Lap ké hoach truyen thong phong chong dich clia quén huyén trén co s& ké

hoach ctia thanh phé va tinh hinh thyc té tai dia phuong.

- Tham muu Uy ban nhin din quan huyén dwa ndi dung phong chdng dich bénh
vao sinh hoat dinh ky ciia cdc doan thé, céc td chirc chinh trj - x4 héi tai quén huyén;
thuc hién x{r phat vi pham hanh chinh theo nghj dinh 176/2013/NP-CP.

- Chu ddng phéi hop voi Uy ban nhén dén cdc phudng x4 trong quéin huyén thyc
hién k& hoach phong chéng dich, sfp xép b tri nhan luc pht hop. %

- Gidm sét chit ché& phat hién sém trudng hop méc bénh ddu tién tai khu phd, x4,
phudng, ho gia dinh dé khoanh ving va xur ly kip thoi.

- Thanh 18p doi. cor “dong chng dich bénh, xir ly kip thei truomg hop céc trudng
hop khén cap, ho tro phufmg/xa trong cdng tac chdng dich.

- Trién khal hoat dong XU ly triét de b dich theo ding Huéng din giam st va
phong, chéng dlCh bg:nh cla Trung tim Y té Dy phong.

- Tuyén truyen,‘!h‘uorng dan nhan dén thyc hién cic bién phép phong, chéng bénh
dich. o ~

6. Bénh vién da khoa quén, huy¢n
- Xay dung ké hoach thu dung, cach ly va didu tri bénh nhén va duy tri hoat dong

thudng xuyén cia bénh vién khi ¢6 dich bénh.

- Chuén bj day da thuoc trang thiét bi hdi sirc cAp ctru va céc phucmg tién cén
thiét dé sin sang tiép nhén, cép ctru va Didu trj bénh nhén.

- Thue hign béo cdo ca bénh truyen nhiém cho cic don vi y té dy phong theo
thong tu 54/2015/TT-BYT v& Hudng din ché do thong tin bao cdo va khai bio bénh,

dich bénh truyen nhiém.

7. Tram Y té x, phwing
- Lép k& hoach phong, chong dich bénh nim 2016, tham muu véi Uy ban nhén

dan xa, phudmg, thi trdn bao dam kinh phi cho cong tic chdng dich bénh cla dja
phuong; huy dong cdc ban, nganh, doan thé, t& trudng, trudng thoén vén déng ngudi
dan dua tré di tiém ching va tham gia tich cyc cong tic phong chéng dich bénh.

- Giam sat chdt ch& phat hién sém trudng hop nghi mﬁc bénh tai ting t6, khu
phé, hd gxa dinh dé khoanh ving va xir Iy kip thoi, trigt dé 6 dich, khong 14y lan; clp
ctru ban ddu va Didu tri bénh nhan khi mic bénh dich, giam sat céc trudong hop Didu trj
tai nha.

- Thyc hign tuyén truyen trén hé théng truyen thong co sd, td chirc truyen théng
tryc tiép tai cong ddng v& cac bién phap phong, chdng dich bénh, huy dong cong ddng
trong cdc hoat ddng tiém ching phong bénh.

- Thanh 13p d6i diét ling quéing, Xt 1y 0 b dich tai phuong/xa, kip thoi xir Iy trudng
hop méc bénh dich diu tién, khong @ dich bénh Iay lan.
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- To chirc tip huéin cdng tdc truyén théng phong chéng dich bénh cho ddi ngii-
thue hién cdng tac truyén thong gido duc sirc khoe.

5. Trung tim Y té Dy phong quén, huyén )

- Lap k& hoach truyén thong phong chong dich cda quain huyén trén co s¢ ké
hoach ciia thanh pho va tinh hinh thyc té tai dia phuong.

- Tham muru Uy ban nhén dan quan huyén dua ndi dung phong chéng dich bénh
vao sinh hoat dinh ky cia cdc doan thé, cac to chirc chinh trj - x4 héi tai quin huyén;
thyre hi€n xir phat vi pham hanh chinh theo nghi dinh 176/2013/ND-CP.

- Cha dong phéi hop véi Uy ban nhén dén cdc phuong x4 trong quin huyén thyc
hién ke hoach phong chong djch, sap xep b6 tri nhan luc phi hop. ,

- Gidm st chjt ché phat hién som trudmg hop méc bénh diu tién tai khu phé, xa,
phudng, ho gia dinh dé khoanh ving va xr Iy kip thai.

- Thanh lp doi-éo-dong chéng dich bénh, xir 1y ip thoi truimg hop cAc truong
hgp khan cép, hd trg phudmg/xa trong cdng tac chdng dich.

- Trién khai toat dong xir Iy triét dé & dich theo dng Huéng din gidm sat va
phong, chong:djch bénh.clia Trung tdm Y te Dy phong,

- Tuyén {ruyén; huéng dfn nhan dn thyc hi¢n cdc bién phap phong, chéng bénh
dich. B

6. Bénh vién da khoa quin, huyén .

- Xay dung ke hoach thu dung, cach ly va diéu tri bénh nhan va duy tri hoat dong
thudng xuyén cua bénh vién khi ¢6 dich bénh.

.- C}luén bi dé“gy da thlif)f:, trang thiég bi hdi sirc cép ciru va cac phuong tién cin
thiét dé sin sang tiép nhan, cép ciru va Didu tri bénh nhan.

- Thyc hién béo céo ca bénh truyén nhiém cho céc don vi y té du phong theo
thong tu 54/2015/T T-BYT ve Hudng dan ché dg thong tin bdo cdo va khai bio bénh,
dich bénh truyén nhiém.

7. TramY té xa, phwong ) ’

- Lap ké hoach phong, chong dich bénh nim 2016, tham muu véi Uy ban nhén
dan xd, phudmg, thj tran bao dam kinh phi cho cong tac chéng dich bénh cta dia
phuong; huy dong céc ban, nganh, doan thé, t§ tredng, trudng thon van dong ngudi
dan dua tré di tiém ching va tham gia tich cyuc cong tic phong chdng dich bénh.

. - Gidm st chat che phat hi¢n sém trudmg hop nghi méc bénh tai timg t§, khu
pho, h{ gia dinh dé khoanh viing va xir ly kip thdi, trigt dé 6 dich, khong 1ay lan; cap
ciru ban dau va Bicu tri bénh nhan khi mac bénh dich, giam sat cac truedng hop Diéu tri
tai nha. :

- Thyc hign tuyén Qruyén trén hé thong truyér} thong co s0, tb chirc truyén théng
trye ti€p tai cOng dong ve cdc bién phap phong, chong dich bénh, huy déng cdng dong
trong cac hoat dong tiém chiing phong bénh.

- Thanh 13p doi digt lang quéing, xir Iy  dich tai phudmg/xa, kip thoi xir Iy truomg
hop méc bénh dich dau tién, khdng dé dich bénh lay lan.
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- B4o céo kip thoi cho Trung tdm y té di phong huyén cdc truong hgp bénh
truyén nhiém theo quy dinh.

VI.  Kinh phi
Kinh phi cho ké hoach nay gdm nhiéu nguon tir cdc dur an, chuong trinh strc khoé

va kinh phi phong chéng dich ctia Thanh phd.

Trén ddy 13 ké hoach phong chéng dich bénh chu dong nﬁm 2016. SO Y té dé
nghi cic don vi cin i ké hoach nay khin truong xay dung va trién khai ké hoach hoat
déng phong, chéng dich bénh hiéu qua tai dia phuong, don vi. Trong qua trinh thuc
hién, néu gip khé khin d& nghi don vi lién hé S¢ Y té dé duoc hd tro, giai quyét./. P

Noi nhgm
-BO Y té;
- Cuc Y té Dy phong;
- Thudng trye UBND TP;
- B/c Nguyén Thj Thu — PCT UBND TP;
- TTYTDP TP; T4G;
-UBND, PYT, TTYTDP, BV 24 QH;
- BV BNB, Nb1, Nb2, BVDK TP;
- Ban Giam dbc So;
-PKHTH, P.TCKT, PNVY, VP SYT;
- Luu: Vin phong Sé.
VAT, DMS (100b)
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